
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   30. 9.2024 
Chléb s tvarohovo celerovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 ) 

Polévka vločková se zeleninou ( 1c,9 ) 

Vepřové kostky na česneku, rýže parboiled, ovoce, džus ( 1a ) 

Rohlík s nutelovým máslem, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Úterý     1.10.2024 
Šlehaný tvaroh s pudinkem, rohlík, ovoce, čaj s citronem ( 1a,7 ) 

Polévka česneková s bramborem ( 9 ) 

Kuře na paprice, kolínka, minerálka ( 1a,7 ) 

Rohlík s tomatovou pomazánkou, zelenina, čaj s citronem ( 1a,7 )  

                                         

 Středa     2.10.2024 
Chléb s lučinovou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,7 ) 

Poléka krupicová s vejcem ( 1a,3,9 ) 

Rybí filé zapečené se sýrem a smetanou, brambory, okurkový salát ( 4,7 ) 

Houska s máslem a šunkou, mrkev, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Čtvrtek     3.10.2024 
Chléb s pórkovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka čočková ( 1a,9 ) 

Bramborové krucánky s mákem, bílá káva, banán ( 1a,7 ) 

Rohlík s krabí pomazánkou, zelenina, citronový čaj ( 1a,4,7 )  

                                         

 Pátek     4.10.2024 
Chléb s tvarohovou pestrou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,7 ) 

Polévka hovězí vývar s kapáním ( 1a,3,9 ) 

Špagety aglio-olio s česnekem a parmazánem, okurka, vitamínový nápoj ( 

1a,7 ) 

Houska s máslem a vejcem, ovocný čaj ( 1a,3,7 )  

                                         

 


