
Jídelní lístek 
 

 Pondělí    2.12.2024 
Chléb s cizrnovou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,3,7,10 ) 

Polévka zeleninová s luštěninovými nudličkami ( 9 ) 

Vepřová kýta na houbách, rýže parboiled, hroznové víno, ovocný čaj ( 1a ) 

Houska s krabí pomazánkou, zelenina, čaj s citronem ( 1a,4,7 )  

                                         

 Úterý     3.12.2024 
Šlehaný jogurt s corn flakes, ovoce, ovocný čaj ( 7 ) 

Polévka hrachová ( 1a ) 

Kuskusový nákyp s broskvemi, bílá káva, banán ) 1a,3,7 ) 

Kváskový chléb s máslem a šunkou, zelenina, zelený čaj ( 1a,b,7 )  

                                         

 Středa     4.12.2024 
MIKULÁŠ - Vánočka, kakao, ovoce ( 1a,7 ) 

                    Polévka kuřecí vývar s masem a nudlemi ( 1a,9 ) 

                    Ďábelské špagety se str.sýrem, okurka, džus, mikulášský 

perník, ovoce ( 1a,7 ) 

                    Houska s máslem a sýrem, okurka, čaj s citronem ( 1a,7 )  

                                         

 Čtvrtek     5.12.2024 
Chléb s lučinovou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,7 ) 

Polévka z rybího filé s kořenovou zeleninou ( 1a,4,9 ) 

Sekaná pečeně, bramborová kaše, zelný salát s mrkví, čaj ( 1a,3,7 ) 

Rohlík s tuňákovou pomazánkou, cherry rajčátka, ovocný čaj ( 1a,4,7 )  

                                         

 Pátek     6.12.2024 
Žitný chléb s tříbarevnou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1b,7 ) 

Polévka zeleninová s krupkami ( 1c,9 ) 

Mexické fazole, chléb, vitamín.nápoj ( 1a ) 

Houska s nutelovým máslem, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 


