Jidelni listek

Pondéli 29. 7.2024

Chléb s pestrou pomazankou, ovoce, mlé¢ko ( 1a,b,7 )
Polévka zeleninova se zavarkou ( 1a,9 )

Jatrova omacka, ryze parboiled, ovoce, dZzus ( 1a)
Rohlik se Sunkovou pénou, ovocny ¢aj ( 1a,7 )

Utery 30. 7.2024

Chléb s vajecnou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,3,7,10)

Polévka cockova ( 1a)

Téstoviny Pepka namornika se Spendtem a kriitim masem, okurkovy salat
(1a,7)

Houska s rybickovou pomazankou, paprika, zeleny ¢aj ( 1a,4,7 )

Streda 31. 7.2024

Chléb s tvarohovou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7)
Polévka krupicova s vejcem ( 1a,3,9 )

Zapeceny kvétak s brokolici a syrem, brambory, dzus ( 7)
Rohlik s pomazankovym maslem, zelenina, €aj ( 1a,7)

Ctvrtek 1. 8.2024

Chléb s ttibarevnou pomazankou, ovoce, mléény cocktail ( 1a,b,7 )
Polévka vloc¢kova se zeleninou ( 1¢,9 )

Segedinsky gulas, celozrnné knedliky, dzus ( 1a,7 )

Houska s masovou pomazankou, okurka, ¢aj ( 1a,7)

Patek 2.8.2024

Chléb s maslem a vejcem, ovoce, mléko ( 1a,b,3,7 )
Polévka vyvar s drobenim ( 1a,3,9 )

Cocka na kyselo, vejce, okurka, ovoce, dzus ( 1a,3 )
Rohlik s lu¢inou, ovocny ¢aj ( 1a)

Détem je kazdy den nabizeno ovoce formou ovocnych misek — jablka, banan,hrozno
Déti maji po cely den pitny rezim — ovocny €aj slazeny stevii nebo Cistou vodu



