
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   27. 1.2025 
Chléb s tvarohovo-mrkvovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka krupicová s vejcem ( 1a,3,9 ) 
Vepřová kýta v mrkvi, brambory, ovocný čaj ( 1a ) 
Rohlík s masovou pomazánkou, cherry rajčátka, bylinkový čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Úterý    28. 1.2025 
Šlehaný tvaroh s pudinkem, rohlík, ovocný čaj, ovoce (1a,7 ) 
Polévka zeleninová s oves.vločkami ( 1c,9 ) 
Vepřový guláš, celozrnné knedlíky, bylinkový čaj ( 1a ) 
Chléb s máslem a sýrem, okurka, čaj ( 1a,b,7 )  

                                         
 Středa    29. 1.2025 
Chléb s tříbarevnou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka čočková ( 1a ) 
Přírodní rybí filé, bramborová kaše, zeleninový salát ( 4,7 ) 
Houska s krtečkovou pomazánkou, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Čtvrtek    30. 1.2025 
Chléb s celerovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 ) 
Polévka zeleninová s kuskusem ( 1a,9 ) 
Těstoviny Pepka námořníka se špenátem, okurkový salát ( 1a ) 
Rohlík s  pomazánkou Mlsný ovčák, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Pátek    31. 1.2025 
Žitný chléb s krabí pomazánkou, ovoce, mléko ( 1b,4,7 ) 
Polévka bramborová ( 1a,9 ) 
Halušky se zelím, ovoce, džus ( 1a ) 
Domácí moučník, ovocný čaj ( 1a,3,7 )  

                                         
 


