
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   24. 3.2025 
Šlehaný jogurt, čokoládové kuličky Ferdy mravence, ovoce, citronový čaj ( 

1a,7 ) 

Polévka z červené čočky se zeleninou ( 9 ) 

Vepřová kýta v mrkvi, brambory, ovoce, džus ( 1a ) 

Rohlík s pomazánkou z červené řepy, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Úterý    25. 3.2025 
Loupák, kakao, ovoce ( 1a,7 ) 

Polévka zeleninová s vejcem ( 3,9 ) 

Segedínský guláš, celozrnné knedlíky, minerálka ( 1a,3,7 ) 

Houska se špenátovou pomazánkou, bylinkový čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Středa    26. 3.2025 
Chléb s krabí pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,4,7 ) 

Polévka bramborová ( 1a,9 ) 

Rizoto s kuřecím masem, zeleninou a str.sýrem, červená řepa, džus ( 7 ) 

Rohlík s tvarohovo-česnekovou pomazánkou, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Čtvrtek    27. 3.2025 
Žitný chléb s dýňovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1b,7 ) 

Polévka vločková se zeleninou ( 1c,9 ) 

Kuskusový nákyp s broskvemi, banán, bílá káva( 1a,3,7 ) 

Houska s máslem a sýrem, zelenina, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Pátek    28. 3.2025 
Chléb s vaječnou pomazánkou, ovoce, mléčný cocktail ( 1a,b,3,7,10 ) 

Polévka kuřecí s těstovinami ( 1a,9 ) 

Halušky se zelím, džus ( 1a ) 

Houska se šunkovou pěnou, cherry rajčátka, čaj ( 1a,7 )  

                                         

 


