Jidelni listek

Pondéli 23.9.2024
Chléb s vajecnou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b, 3,7,10)
Polévka dyniova s krutonky ( 1a,7 )
Stépanska hovézi pedeng, ryze parboiled, dzus ( 1a,3 )
Rohlik s lusténinovou pomazankou, cherry rajcatka, ovocny ¢aj ( 1a,6,7 )

Utery 24. 9.2024

Slehan}'/ jogurt s kakaem, rohlik, ovoce, ¢aj s citronem ( 1,7 )
Hovézi vyvar s hraSkem a ryzi

Segedinsky gulas, celozrnné knedliky, mineralka ( 1a,3,7 )
Chléb s masovou pomazankou, zelenina, zeleny ¢aj ( 1a,b,7 )

Stireda 25.9.2024

Loupék, ovoce, kakao ( 1a,7)

Polévka lusténinova ( 1a,6 )

Pochoutka Zora mstitele, ovoce, dzus ( 1a)

Chléb s tunidkovou pomazankou, okurka, bylinkovy ¢aj ( 1a,b,4,7 )

Ctvrtek 26. 9.2024

Kvaskovy chléb s tvarohovo-paprikovou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7

Polévka brokolicova se syrem ( 1a,7 )
Sekana pecené, bramborova kase, zeleninovy salat, Karotelka ( 1a,7 )
Rohlik s pomazankou z Cervené fepy, ovocny ¢aj ( 1a,7 )

Patek 27.9.2024

Zitn}'l chléb s medovym maslem, ovoce, mlé¢ny cocktail ( 1b,7)

Polévka kufeci vyvar s masem a nudlemi ( 1a,9 )

Hrachova kase, Smakounovy parek, okurka, banan,vitaminovy napoj ( 1a,3 )
Houska se Sunkovou pénou, zelenina, ¢aj ( 1a,7 )



