
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   22. 7.2024 
Chléb s tříbarevnou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka z červené čočky se zeleninou ( 9 ) 

Špagety aglio olio s petrželkou a česnekem, str.sýr, plátky okurky, džus ( 

1a,7 ) 

Rohlík s čokoládovým máslem, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Úterý    23. 7.2024 
Čokoládové kuličky Ferdy mravence s mlékem, ovoce ( 1a,7 ) 

Polévka z vaječné jíšky se zeleninou ( 1a,3,9 ) 

Kuřecí nudličky s bramborovými krucánky a petrželkou,džus ( 1a,3 ) 

Chléb se sýrovou pomazánkou,zelenina, citronový čaj ( 1a,b,7 )   

                                         

 Středa    24. 7.2024 
Chléb s celerovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 ) 

Polévka hrachová ( 1a ) 

Kuře pečené, rýže parboiled, okurkový salát  

Houska s masovou pomazánkou,  zelenina, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         

 Čtvrtek    25. 7.2024 
Chléb s budapešťskou pomazánkou, ovoce, ochucené mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka bramborová ( 1a,9 ) 

Smažené rybí filé, brambory, zeleninová obloha, džus ( 1a,3,4 ) 

Rohlík s lučinou, zelený čaj ( 1a,7 ) 

                                         

 Pátek    26. 7.2024 
Chléb s mrkvovo-tvarohovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 

Polévka masový vývar s nudlemi a zeleninou ( 1a,9 ) 

Krupicová kaše s grankem a máslem, jablko, čaj ( 1a,7 ) 

Houska s cizrnovou pomazánkou, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
Dětem je každý den nabízeno ovoce formou ovocných misek – jablka, banán,meloun 
Děti mají po celý den pitný režim – ovocný čaj slazený stevií nebo čistou vodu 

 


