
Jídelní lístek 
 

 Pondělí   20. 1.2025 
Chléb se žervé, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka zeleninová s krupkami ( 1c,9 ) 
Rajská omáčka, vep.kýta, těstoviny, džus ( 1a,7,9 ) 
Rohlík s tuňákovou pomazánkou, zelenina, bylinkový čaj ( 1a,4,7 )  

                                         
 Úterý    21. 1.2025 
Šlehaný jogurt s čokoládovými kuličkami, ovoce, zelený čaj ( 1a, 7 ) 
Polévka s kapustou a rýží  
Pečené kuře, rýže parboiled, karotka s kukuřicí, čaj  
Chléb s máslem a šunkou, ovocný čaj ( 1a,b,7 )  

                                         
 Středa    22. 1.2025 
Řemeslný chléb s cuketovou pomazánkou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka zeleninová s písmenky ( 1a,9 ) 
Pečený králík na česneku, bramborové knedlíky, špenát, džus ( 1a,3,7 ) 
Rohlík s medovým máslem, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Čtvrtek    23. 1.2025 
Žitný chléb s pomazánkou z pečených paprik, ovoce, mléko ( 1a,b,7 ) 
Polévka luštěninová ( 1a ) 
Buchty s tvarohem a spovidly, bílá káva, banán ( 1a,3,7 ) 
Rohlík s pomazánkou Mlsný ovčák, zelenina, citronový čaj ( 1a,7 )  

                                         
 Pátek    24. 1.2025 
Croisant, kakao, ovoce ( 1a,7 ) 
Polévka kuřecí s masem a nudlemi ( 1a,9 ) 
Hrachová kaše se šmakounovým párkem, okurka, vitamínový nápoj ( 1a, 

3,10 ) 
Houska s pomazánkovým máslem, ovocný čaj ( 1a,7 )  

                                         
 


