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Jidelni listek

Pondéli 10. 3.2025

Chléb s liptovskou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7 )

Polévka z vajecné jisky se zeleninou ( 1a,3,9)

Zapecené brambory s ¢ockou a cizrnou, Cervena fepa, ovoce, vitaminovy
napoj ( 7)

Houska s krte€kovou pomazankou, zelenina, ovocny ¢aj ( 1a,7 )

Utery 11. 3.2025

Slehany jogurt, ¢okoladové kuli¢ky Ferdy mravence, ovoce, ovocny &aj (

Polévka hovézi s téstovinami a zeleninou ( 1a,9 )
Rybi prsty, bramborova kase, zeleninovy salat, dzus ( 1a,3,4,7 )
Chléb s méslem a syrem, mrkev, zeleny ¢aj ( 1a,b,7 )

Stireda 12. 3.2025

Zitny chléb s pomazankou z bilé fedkve a tvarohu, ovoce, mléko ( 1b,7 )
Polévka pohankova se zeleninou ( 9 )
Mamin¢ino kufe se Zampiony a té€stovinami, sal.okurka, vitaminovy napoj (

Houska s maslem a Sunkou, cherry rajcatka, bylinkovy ¢aj ( 1a,7 )

Ctvrtek 13. 3.2025

Kvaskovy chléb s medovym maslem, mléény cocktail, ovoce ( 1a,b,7)
Polévka z hlivy Ustfi¢né ( 1a)

Slané vdolky sypané méakem, banan, bila kava ( 1a,7 )

Houska s pomazankou z Cervené tepy, citronovy ¢aj ( 1a,7 )

Patek 14. 3.2025
Chléb s celerovou pomazankou, ovoce, mléko ( 1a,b,7,9 )
Polévka hrstkova ( 1a,9 )
Kriti nudlicky, bramborové krucanky, ovocny ¢aj ( 1a,3 )
Domaci moucnik, ovocny ¢aj ( 1a,3,7 )



